
2026 年度 

第 1 回九州学連南九州地区学連競技会 種⽬開催⽇ 

 
⚫ ４⽉４⽇（⼟） 

トラック種⽬  ：100m・400m・1500m・110mH・3000mSC・4×100mR 
投擲種⽬	  ：やり投・砲丸投	

	
⚫ ４⽉５⽇（⽇） 

トラック種⽬  ：200m・800m・3000m・5000m・400mH・4×400mR 
跳躍種⽬	  ：⾛⾼跳・三段跳・⾛幅跳	

投擲種⽬	 ：ハンマー投・円盤投	

	


